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įsakymu Nr. V-1-32

VARĖNOS ,,PASAKOS“ VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO
KOMANDINIO DARBO, SPRENDŽIANT PATYČIŲ,  SMURTO ATVEJUS IKIMOKYKLINĖJE ĮSTAIGOJE, TVARKOS APRAŠAS

I SKYRIUS                                                                                                                   BENDROJI DALIS

1. Komandinio darbo, sprendžiant patyčių, smurto atvejus ikimokyklinėje įstaigoje, tvarkos aprašas (toliau Aprašas) -  dokumentas, reglamentuojantis kiekvieno lopšelio-darželio bendruomenės nario ar grupės atsakomybes ir veiksmus, norint užtikrinti saugias ugdymosi sąlygas ugdytiniams ir  siekiant sutramdyti smurto ir patyčių atvejus ikimokyklinėje įstaigoje.

   2. Aprašas - dokumentas, kurio nuostatų privalo laikytis kiekvienas bendruomenės narys.

   3. Vizija - saugi įstaiga: visi bendruomenės nariai jaučiasi saugūs, remiami, palaikomi, priklausantys bendruomenei; ugdytiniai  mokomi tinkamo elgesio įgūdžių; sistemingai skatinamas pozityvus jų elgesys; ugdymo struktūra yra pritaikyta vaikų gebėjimams ugdyti ir skatinanti.

    4. Sukurti lopšelyje-darželyje kiekvienam ugdytiniui saugias mokymosi sąlygas, atpažinti, pastebėti patyčias ir tinkamai į jas reaguoti.

II SKYRIUS                                                                                                                       PATYČIŲ SAMPRATA

   5. Svarbiausios patyčių savybės:

   5.1. patyčios apima tyčinius veiksmus;

   5.2. šis elgesys yra pasikartojantis;

   5.3. patyčių situacijoje yra psichologinė ar fizinė jėgos persvara.

   6. Patyčių rūšys:

   6.1. tiesioginės patyčios – kai vaikas yra atvirai puolamas, užgauliojamas: pvz., vaikas yra stumdomas, pravardžiuojamas, jam grasinama ir pan.;

   6.2. netiesioginėmis patyčiomis vadinamas elgesys, kai vaikas skaudinamas nenaudojant tiesioginės agresijos:  vaikas atstumiamas, ignoruojamas, su juo nebendraujama, kurstoma neapykanta ir kt.
   7. Patyčių formos:

   7.1. žodinės patyčios – kai vaikas yra skaudinamas, užgauliojamas. Tai gali būti prasivardžiavimas, gąsdinimas, pašaipios replikos apie žmogaus kūną, negalią, išvaizdą,   apkalbinėjimas, šmeižtas; 

   7.2. fizinės – tai užgauliojimas panaudojant fizinę jėgą: pargriovimas, įspyrimas ar spardymas, kumščiavimas, stumdymas, rankos užlaužimas, plaukų pešiojimas, žnaibymas, sprigtas ir kt;

   7.3. sudėtinės – tai tokios elgesio formos, kurios apima žodinius ir fizinius veiksmus (pvz., reketas, vertimas daryti tai, ko vaikas nenori).

   8. Smurtas- sąmoningas jėgos taikymas siekiant sužeisti ar įžeisti kitą asmenį, tai atviras ir sąmoningas fiziškai agresyvus elgesys kito žmogaus atžvilgiu.

   9. Smurto rūšys:

              9.1. fizinis smurtas - tai faktinę ar potencialią fizinę žalą sukeliantys veiksmai, sąveikos  tų asmenų, kurie yra atsakingi už vaiką, turi jo pasitikėjimą ar santykinę valdžią ir kontrolę;

    9.2. seksualinis smurtas - tai  vaikų ir paauglių įtraukimas į seksualinę veiklą, kuriai jie nėra pakankamai subrendę, kurią nepilnai suvokia, į kurią nesugeba tinkamai reaguoti, kuri pažeidžia socialinius tabu ir kuria tvirkintojas siekia patenkinti savo seksualinius poreikius ar gauti su šia sritimi susijusį pelną;

    9.3. emocinis smurtas - tai judėjimo laisvę apribojantys veiksmai, nuvertinimo, menkinimo, žeminimo, šmeižto, grasinimo, gąsdinimo, atskyrimo, kvailinimo ar kitokie ne fizinio kontakto priešiški elgsenos modeliai, sukeliantys ar sudarantys sąlygas sukelti žalą vaiko fizinei, emocinei, psichinei, dvasinei, moralinei ar socialinei sveikatai ir vystymuisi. Šie veiksmai yra sąmoningai atliekami asmens, turinčio tiesioginę valdžią, galią vaiko atžvilgiu ar vaiko pasitikėjimą.

III SKYRIUS                                                                                                             VEIKLOS PRINCIPAI, ĮVYKUS SMURTINIAM ATVEJUI

   10. Atvejis turi būti išaiškintas.

   11. Suteikta pagalba nukentėjusiam.

   12. Nukentėjęs turi gauti pakankamai įgūdžių apsisaugoti nuo smurto ateityje.

   13. Smurtą matę vaikai turi būti mokomi, kaip derėtų elgtis tokiose situacijose.

   14. Smurtautojui turi būti paskirta adekvati nusikaltimui bausmė.

   15. Smurtautojas turi gauti pagalbą.

   16. Mokyti suaugusiuosius, kaip elgtis su vaikais, patyrusiais smurtą.
   17. Įvertintos ir pakeistos aplinkybės, kuriose kilo smurto atvejis.

   18. Stebėjimas dėl atkryčio.
IV SKYRIUS                                                                                                             VEIKSMAI KONKREČIU PATYČIŲ ATVEJU

   19. Pedagogas surenka informaciją apie patyčių situaciją (dažnumą, vietą, patyčių dalyvius ir kt.). Atliekama nuolatinė patyčių atvejų stebėsena, renkami duomenys, kurie sisteminami ir saugomi vaiko asmens byloje, kol jis lanko lopšelį-darželį tam, kad kartojantis patyčioms būtų žinoma, kada, kokios prevencinės priemonės ir metodai buvo sėkmingai/nesėkmingai taikomi; informuoja VGK.

   20. VGK pirmininkas šaukia VGK narių posėdį, rengiamas pagalbos planas.
   21. Grupės auklėtojas  informuoja nukentėjusio vaiko ir skriaudėjo tėvus.

              22. Grupės auklėtojas, konsultuojamas VGK nario (pagalbos vaikui specialisto), dirba su likusia grupės dalimi (stebėtojais, pritariančiais ir nepritariančiais vaikais).

   23. Specialistai individualiai dirba su nukentėjusiu ir su skriaudėju, suteikia metodinę pagalbą nuskriausto ugdytinio ir skriaudėjo tėvams, dirba su kitais grupės vaikų tėvais.
V SKYRIUS                                                                                                     ATSAKOMYBĖS

   24. Direktoriaus atsakomybė. LR Švietimo įstatymas nustato (61 str. 3 p.): mokyklos vadovas atsako  už sveiką, saugią, užkertančią kelią bet kokioms smurto, prievartos apraiškoms bei žalingiems įpročiams aplinką; direktorius yra tiesiogiai atsakingas, kad darželyje būtų sukurtos saugios sąlygos tiek pedagogams, tiek vaikams; sprendžiant patyčių problemas, skatinti darželio bendruomenę imtis atsakingų veiksmų, įsakymu patvirtinti Vaiko gerovės komisijos sudėtį, patyčių prevencijos planą.
   25. Vaiko gerovės komisijos atsakomybė. Tai institucija, organizuojanti ir koordinuojanti pagalbą ugdytiniui patyčių ir smurto atveju. 
    26. Pedagogų atsakomybė.  Pedagogų pareigybės aprašas apibrėžia pedagogo pareigas ir atsakomybę - užtikrinti ugdomų ugdytinių saugumą, t.y. pamatyti ir reaguoti į patyčias, informuoti apie patyčias pavaduotoją ugdymui, per užsiėmimus sukurti saugią aplinką kiekvienam ugdytiniui.

    27. Grupės auklėtojo atsakomybė. Darželio grupės auklėtojo veiklos aprašas apibrėžia grupės auklėtojo pareigas ir atsakomybę -  kurti psichologiškai saugų grupės mikroklimatą (vykdyti patyčių prevenciją), pamatyti ir reaguoti į patyčias, konkrečiais atvejais informuoti Vaiko gerovės komisiją. Užtikrinti ugdomų vaikų saugumą. Grupės auklėtojai:

    27.1. ugdo tvirtas ugdytinių dorovės, pilietines, tautines bei patriotines nuostatas, laiduoja jų asmenybės galių plėtotę;

    27.2. rūpinasi pagalbos teikimu ugdytiniams, turintiems ugdymosi  sunkumų ir specialiųjų ugdymosi poreikių;

    27.3. nuolat informuoja tėvus (globėjus, rūpintojus) apie jų vaikų ugdymosi poreikius ir pasiekimus.

    28. Tėvų atsakomybė: bendrauti ir bendradarbiauti su lopšelio-darželio bendruomene, dalyvauti vaiko ugdymo procese, padėti spręsti vaikų problemas, teikti pasiūlymus dėl saugesnės aplinkos įstaigoje kūrimo.

VI SKYRIUS                                                                                                                                        BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

29. Lopšelis-darželis, spręsdamas patyčių ir smurto atvejus ikimokyklinėje įstaigoje, bendradarbiauja su  įvairiomis organizacijomis bei institucijomis:
29.1. Pedagogine - psichologine tarnyba (tarnyba gali pravesti papildomus mokymus pedagogams, kaip reikėtų dirbti smurto atveju);
29.2. policijos komisariatu (su komisaru galima sutarti, kad patruliai dažniau prižiūrėtų lopšelio-darželio teritoriją);
29.3. Vaiko teisių apsaugos tarnyba prie Varėnos rajono savivaldybės (smurto atveju ikimokyklinė įstaiga privalo pranešti VTAT apie nukentėjusius vaikus);
29.4. nevyriausybinėmis organizacijomis;
VII SKYRIUS                                                                                                                          KOMANDINIO DARBO, SPRENDŽIANT PATYČIŲ, SMURTO ATVEJUS LOPŠELYJE-DARŽELYJE, TVARKOS APRAŠO PRIEDAI
30. Smurto samprata (priedas Nr. 1).

31. Rekomendacijos grupių auklėtojams, kaip paskatinti mokinius reaguoti į patyčias ir smurtą (priedas Nr. 2).

32. Rekomendacijos ugdytinių tėvams/globėjams dėl patyčių ir smurto prevencijos (priedas Nr. 3)
33. Rekomendacijos ugdytiniams, kaip reaguoti į patyčias ( priedas Nr. 4).
  34. Pranešimo apie patyčias forma (priedas Nr. 5).
_____________________________
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1 priedas


SMURTO SAMPRATA

• Kito žmogaus mušimas per veidą, rankas, kojas, pilvą, nugarą, užpakalį .
• Nužudymas ar kėsinimas nužudyti.

• Pistoletų, šautuvų, automatų atsinešimas ar panaudojimas ikimokyklinėje įstaigoje ar už jos teritorijos ribų.

• Peilių, lazdų, kitų šaltųjų ginklų nešiojimasis ar panaudojimas.

• Petardų, kitų sprogstamų medžiagų nešiojimas ar panaudojimas.

• Pastūmimas.

• Kojos pakišimas, kad kitas nugriūtų ar susižalotų.

• Daiktų mėtymas į kitą žmogų.

• Kito žmogaus daiktų naikinimas.

• Rankos užlaužimas.

• Spjaudymas.

• Kandžiojimas.

• Sprigtai, skausmingi odos trynimai.

• Tempimai prieš kito žmogaus valią.

• Apipylimas vandeniu ar kitais skysčiais.

• Drabužių plėšymas.

• Dūrimas peiliu, tušinuku ar kitu daiktu.

• Draskymas nagais.

• Tampymas už plaukų.

• Smaugimas.

• Kito žmogaus daiktų ar kūno tepliojimas tušinuku, rašalu, flomasteriais ar kitais daiktais.

• Bet koks kitoks skausmo sukėlimas.

• Privačių kūno dalių lietimas prieš kito žmogaus valią.

• Seksualinis priekabiavimas žodžiais ar raštu.

• Prievartiniai seksualiniai santykiai mokyklos teritorijoje.

• Vaikų iki 14 m. seksualinio neliečiamumo pažeidimas.

• Neleidimas rūbinėje persirengti.
• Nusikaltimo planavimas.

• Nepranešimas apie žinomą nusikaltimą.

• Smurtinių bausmių taikymas.

• Naudojimasis socialiniu statusu ar užimamomis pareigomis, siekiant pažeminti kitą žmogų ar jam pakenkti.

• Gąsdinimas.

• Grasinimas susidoroti.

• Daiktų ar pinigų atėmimas ar vogimas.

• Priverstinis skolos „auginimas“.

• Spaudimas neatskleisti smurtinių veiksmų pedagogams.

• Išsijuokimas, siekiant pažeminti.

• Įžeidus pravardžiavimas.

• Necenzūrinės kalbos vartojimas.

• Šmeižtas.

• Apkalbinėjimas už akių, siekiant pažeminti.

• Demonstratyvus piktybinis izoliavimas.

• Įžeidžių žinučių rašymas mobiliuoju telefonu ar elektroniniu paštu.

• Privačios informacijos atskleidimas siekiant pažeminti.

• Kitų žmonių ignoravimas dėl lyties, amžiaus, išvaizdos, gebėjimų.

• Privertimas atlikti veiksmus, kurie yra naudingi tik smurtautojui.

• Spaudimas turėti konkrečius įsitikinimus.

• Spaudimas meluoti.

• Kitų žmonių judėjimo laisvės apribojimas, siekiant asmeninės naudos.

• Kitų žmonių privertimas rinktis, su kuo bendrauti ar nebendrauti.

• Mokyklos drausmės taisyklių pažeidimas.

• Viešas išsijuokimas iš kito asmens.

• Tyčinis kito žmogaus įskaudinimas.

• Privertimas skolinti.

• Demonstratyvus atsisakymas vykdyti administracijos, pedagogų nurodymus, susijusius su ugdymo procesu.

• Piktybinis dominavimas, priimant sprendimus.

• Kiti netiesioginiai veiksmai, kuriais siekiama valingai pakenkti kitam žmogui.

• Nusikalstamos grupuotės kūrimas ir dalyvavimas joje.

• Demonstratyvus ar piktybinis vengimas spręsti smurto atvejus.

Varėnos ,,Pasakos“ vaikų lopšelio-darželio 
Komandinio darbo, sprendžiant patyčių, smurto 
atvejus ikimokyklinėje įstaigoje, tvarkos aprašo 

2 priedas
REKOMENDACIJOS GRUPIŲ AUKLĖTOJAMS, KAIP PASKATINTI UGDYTINIUS REAGUOTI Į PATYČIAS IR SMURTĄ
  1. Kuriant draugišką grupės mikroklimatą, formuoti nuostatą: „Kiekvienas atsakingas už tai, kas vyksta“. 

   2. Reguliariai priminti ugdytiniams, kad jie gali reaguoti į patyčias:
   2.1. ignoruodami priekabiautoją;

   2.2. praeidami pro šalį ir pasakydami: ,,Tai yra patyčios!“;

   2.3. informuodami suaugusįjį.
   3. Pabrėžti, kaip svarbu nesudaryti „televizoriaus“ principo: „Stoviu, stebiu, kas vyksta, ir nieko nedarau“.

               4. Sukurti kiekvienoje grupėje mokinių reagavimo į patyčias taisykles.

   6. Atskirai dirbti su tiksline ugdytinių grupe – stebėtojais, t. y. naudojant aktyviuosius metodus, pastiprinti tuos ugdytinius, kurie palaiko skriaudžiamą mokinį, bet nieko nedaro, paskatinti juos reaguoti, pagirti.

   7. Informuoti visus grupės ugdytinių tėvus apie tai, kaip svarbu vaiko ugdymuisi gera savijauta, emocinė būklė lopšelyje-darželyje, atkreipiant dėmesį į patyčių problemą, paraginti vaikus ir tėvus apie tai nuolat kalbėtis, paprašyti, kad tėvai informuotų grupės auklėtoją, jeigu jų vaikai stebi (mato) patyčias.

   8. Stebėti situaciją grupėje, reguliariai aptarti su ugdytiniais stebėjimo rezultatus.  

Varėnos ,,Pasakos“ vaikų lopšelio-darželio 
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3 priedas
REKOMENDACIJOS UGDYTINIŲ TĖVAMS/ GLOBĖJAMS  DĖL PATYČIŲ IR SMURTO PREVENCIJOS
1. Aptarkite individualiai su vaiku  lopšelio-darželio vidaus taisykles. Skirkite tokiam pokalbiui laiko ne tik tada, kai jis prasižengia. Paaiškinkite, kodėl manote, kad lopšelio-darželio taisyklės yra teisingos.

2. Suformuokite elgesio taisykles namuose.

3. Pakalbėkite su savo vaiku apie smurtą, matomą per televiziją. Aptarkite smurtinius kompiuterinius žaidimus, netinkamus įvykius kieme. Paaiškinkite, kokias pasekmes sukelia smurtas.

4. Pamokykite, kaip vaikas gali spręsti problemas. Pagirkite, jeigu konfliktines situacijas jūsų vaikas išsprendė nepanaudodamas smurto.

5. Pamokykite vaiką, kaip savo pyktį išreikšti tinkamu būdu. Paaiškinkite, kad pykčio

rodymas, mušant ar įžeidžiant kitus, yra netinkamas būdas. Jeigu jūs, kaip tėvas ar mama,
supykstate, parodykite vaikui savo pavyzdžiu, kaip galima pyktį išreikšti tinkamu būdu

(pasakant žodžiais „aš pykstu“, padaužant į pagalvę, padarant 20 pritūpimų ir pan.).

6. Padėkite vaikui suprasti, kad žmonės gali skirtis savo išvaizda, gali turėti kitokią

nuomonę.

7. Pastebėkite, jeigu vaikas pradėjo elgtis keistai. Gal jis pradėjo dažniau pykti, gal pradėjo

nebesutarti su savo draugais ar bendraklasiais, gal pasidarė žiaurus su gyvūnais. Padėkite vaikui, pasitarkite su psichologu ar patikimu žmogumi jūsų aplinkoje.

8. Nuolat bendraukite su vaiku, prašykite, kad vaikas jus visada informuotų, kur jis yra, ką jis daro. Susipažinkite su vaiko draugais.

9. Jei matote, kad vaiko draugai netinkamai elgiasi, aptarkite tai su vaiku.

10. Dalyvaukite ikimokyklinės įstaigos gyvenime. Apsilankykite  įvairiuose renginiuose, nuolat stebėkite, kaip vaikui sekasi atlikti užduotis namuose (jei tokių yra). Reguliariai teiraukitės grupės auklėtojo, kaip sekasi jūsų vaikui. Dalyvaukite tėvų susirinkimuose.

11. Tapkite bent kartą metuose savanoriu. Suorganizuokite tėvų – vaikų diskusiją apie

smurtą aplinkoje.

12. Jeigu matote, kad kiti Jums pažįstami tėvai nepadeda savo vaikams spręsti smurto problemų, padėkite jiems, nesmerkite už netinkamą elgesį. Mokėkite argumentuotai apginti savo nuomonę.

Varėnos ,,Pasakos“ vaikų lopšelio-darželio 
Komandinio darbo, sprendžiant patyčių, smurto 
atvejus ikimokyklinėje įstaigoje, tvarkos aprašo 

4 priedas                                                                          
REKOMENDACIJOS UGDYTINIAMS,  KAIP REAGUOTI Į PATYČIAS
1. Būk draugiškas su vaiku, kuris patiria patyčias. Parodyk jam, kad tu matai, kas su juo vyksta ir kad tai tau rūpi. Jei gali, pasistenk dažniau būtu su juo – priekabiautojui bus sunkiau tyčiotis, kai skriaudžiamasis bus ne vienas.
2. Paragink draugą, kuris patiria patyčias, pasipasakoti kam nors: kokiam nors suaugusiajam  žmogui, kuriuo jis pasitiki.
3. Papasakok kam nors apie tai, ką matei. Kartais vaikai, patiriantys patyčias, patys nedrįsta niekam pasakoti, bijo, kad jais nepatikės, bijo smurtautojo keršto. Atmink, kad priekabiautojas taip pat dažnai bijo, kad kas nors sužinos apie tai, kas vyksta. 
4. Nesityčiok, nors taip elgiasi tavo draugai. Lengva prisijungti prie kitų vaikų ir priekabiauti prie ko nors, kas yra už kitus silpnesnis. Nesityčiodamas tu parodysi, kad galima elgtis kitaip.

Varėnos ,,Pasakos“ vaikų lopšelio-darželio 
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5 priedas
VARĖNOS „PASAKOS“ VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO
PRANEŠIMO APIE PATYČIAS FORMA

______________

Pranešimo data
Ugdymo įstaigos pavadinimas Varėnos „Pasakos“ vaikų lopšelis-darželis
Bendrieji duomenys:

	Kam pranešta apie patyčias:
	

	Kas pranešė apie patyčias:
	

	Kada įvyko patyčios (data, val.):
	

	Kur įvyko patyčios:
	

	Kokia patyčių forma naudota ar įtariama, kad buvo naudota:

	Fizinės: vaiko užgauliojimas veiksmais (pargriovimas, įspyrimas, kumštelėjimas, spjaudymas, daiktų atiminėjimas ar gadinimas, plaukų pešiojimas ir pan.);

Socialinės: įvairūs gąsdinantys, bauginantys gestai, ignoravimas, siekiant parodyti, kad vaikas yra nepageidaujamas ar atstumiamas;

Kiti pastebėjimai  (įrašyti)_________________________________________________________________ .

	Ar yra žinomas tokio elgesio pasikartojamumas:
	


Duomenys apie patyčių dalyvius:
	Vaiko, patyrusio patyčias vardas, pavardė, amžius, grupė:
	

	Vaiko/-ų, kuris tyčiojosi vardas, pavardė, amžius, grupė:
	

	Vaiko/-ų, stebėjusio patyčias vardas, pavardė, amžius, grupė:


	


Išsamesnė informacija apie įvykį:

	


Ugdymo įstaigos ar kito darbuotojo elgesys šioje patyčių situacijoje:
	


Veiksmų po įvykio, planas su:

	Vaiku patyrusiu patyčias:
	

	Vaiku, kuris tyčiojosi:
	

	Stebėtojais:
	

	Patyčių dalyvių tėvais:
	

	Kitais įstaigos darbuotojais:
	

	Kita (įrašyti):
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